
Niezbędnik
podróżnika
DOKUMENTY I FORMALNOŚCI
□   Dowód osobisty / paszport
□   Bilety lotnicze (PDF w telefonie)
□   Rezerwacja noclegu
□   Ubezpieczenie turystyczne
□   Karta EKUZ (UE)
□   Kopie dokumentów (mail / chmura)
□   Adres noclegu zapisany offline

PŁATNOŚCI I PIENIĄDZE
□   Karta płatnicza
□   Dodatkowa karta zapasowa
□   Gotówka (mała kwota w lokalnej
walucie)
□   Aplikacja bankowa (Revolut / Wise)
□   Sprawdzone limity i opłaty za
granicą

ELEKTRONIKA
□   Telefon
□   Ładowarka
□   Powerbank
□   Słuchawki
□   Adapter do gniazdka
□   Kabel do ładowania
□   Lokalizator (np. AirTag –
opcjonalnie)

UBRANIA I DODATKI
□   Wygodne buty do chodzenia
□   Ubrania na każdy dzień
□   Bielizna i skarpetki
□   Bluza / lekka kurtka
□   Piżama
□   Okulary przeciwsłoneczne
□   Strój „na wieczór” (opcjonalnie)

KOSMETYKI I ZDROWIE
□   Szczoteczka i pasta do zębów
□   Dezodorant
□   Kosmetyki (mini do bagażu
podręcznego)
□   Leki podstawowe
□   Żel antybakteryjny
□   Krem z filtrem
□   Chusteczki nawilżane

RZECZY DODATKOWE
□   Mały plecak / torba dzienna
□   Butelka na wodę
□   Parasol / kurtka przeciwdeszczowa
□   Zatyczki do uszu
□   Opaska na oczy (do samolotu)
□   Przekąski na drogę

PRZED WYJAZDEM – DO
OGARNIĘCIA
□   Pobierz mapy offline (Google
Maps) lub zadbaj o roaming
□   Zrób online check-in
□   Sprawdź dojazd z lotniska
□   Sprawdź pogodę
□   Zapisz plan zwiedzania
□   Pobierz bilety do atrakcji
□   Sprawdź ważność dokumentów


